
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2

Betteraves Bio Betteraves Bio

Aiguillette de Colin MSC Panée Multigrains Filet de Poulet Sce Napolitaine

Trio de Legumes BIO (carottes,chou-f, broc) Riz Creole

Tomme Blanche Comté AOP

Pomme BIO Donut's

0 0

Férié Férié

0 0

0 0

0 0

Pizza 4 légumes Pizza 4 légumes BIO

Steak Haché - Ketchup Steak Haché (VBF) - Ketchup

Frites Four et Friteuse** CE2 Courgettes bio

Cabrette Edam BIO

Mini Crêpe Sucrée Orange bio

Carottes Rapées Carottes Rapées

Lasagnes de Légumes BIO (plat complet) Dés de Colin MSC crème de Poireaux

(plat complet) Riz Basmati

Petit Suisse sans sucre Saint-Paulin BIO

Tarte Flan Tarte Flan

(*) plat contenant du porc
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