
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2

EGALIM

Celeri Remoulade Céleri Rémoulade BIO

Pilon de Poulet Sce Barbecue Croq tofu à la provencale BIO

Pommes Rissolées CE2 Trio de Legumes BIO (carottes,chou-f, broc)

Milanette Cabrette BIO

Yaourt Brassé aux fruits BIO Yaourt Brassé Aux Fruits BIO

Melon - Entrée Melon

Lasagne Chèvre Ricotta Epinards (plat complet) Steak haché au jus

(Plat Complet) Purée Crécy BIO

Six de Savoie Tomme Grise BIO

Tarte flan Nectarine

Radis - Beurre Saucisson Sec* (VPF) CE2 - Cornichon

Sauté de Poulet à la Crème Filet de Colin MSC Pané

Riz Basmati Haricots verts

Camembert en portion Yaourt Nature BIO (IDF)

Fromage Blanc à la Vanille Pêche

carottes râpées bio carottes râpées bio

Dahl de Lentilles Corail et Riz (plat complet) Pavé de Colin MSC à la Provençale

(Plat Complet) Macedoine de Legumes CE2

brie Gouda BIO

Ananas au Sirop Pomme BIO

(*) plat contenant du porc
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