Viser haut 6¢-5¢

Etant appelés a de grandes choses, a chercher la vérité, a réaliser ce qui est bon et noble, nous ressemblons davantage a des
éperviers qui cherchent a contempler le soleil face-a-face qu’a des animaux de basse-cour qui n’ont pour tout horizon que les
grains qu’ils picorent. Suis-je consciente que je suis créée pour étre profondément heureuse ? Est-ce que je sais que je suis appelée
a donner le meilleur de moi-méme ?

Viser haut implique un plan d’attaque et deux vertus fondamentales : la magnanimité et I’humilité.
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Magnanimité

Est magnanime celui qui tend vers les grandes choses, qui cherche a développer toutes ses qualités. Une personne magnanime
voit grand pour elle et pour les autres. Elle ne se contente pas d’étre seulement sympathique, elle cherche a étre sainte. Elle ne
vivote pas dans un canapé mais veut croquer la vie a pleines dents. Des parents magnanimes exigent le meilleur pour leurs enfants,
ils les regardent avec espérance, connaissent leurs points forts et leurs points faibles et refusent qu’ils gaspillent leurs talents par
paresse ou manque d’envie.

La magnanimité se déploie dans le sens de I'effort, dans le souci des autres, dans le go(t du travail bien fait. Elle se concrétise par
la persévérance, dans la réalisation des devoirs de chaque instant. Oui : le regard tourné vers I’"horizon mais les pieds bien sur
terre !

Humilité et esprit de service

La soif de grandeur sans I'humilité, sans I'esprit de service devient risible. Il suffit de penser a Don Salluste joué par Louis de Funés
dans La folie des grandeurs. Ses ambitions sont grotesques car elles reposent sur sa vanité, son intérét personnel. Son désir de
richesse I'aveugle et le rend ridicule.

L’humilité est la vertu qui nous permet de vivre dans la vérité sur soi-méme et de servir les autres. Elle est source d’une juste
estime de soi : je connais mes talents et je cherche a les développer. Je connais aussi mes limites, qui loin de me décourager,
m’aident a compter sur les autres, a recevoir gratuitement, a ne pas trop me prendre au sérieux.

Viser haut n‘implique pas d’écraser tout le monde, d’entrer dans une compétition ou je dois gagner a tout prix. Je n’avance pas
seule et les autres ne sont pas des obstacles a la réalisation de mes réves. Si je les considére ainsi, il est bon de réfléchir aux
objectifs que je vise. Ne suis-je pas parfois un petit Don Salluste qui ne réve que de richesse et de pouvoir ?

Les obstacles

Pour marcher, pour avancer, il faut lever un pied puis I'autre. Il y a nécessairement un petit moment de déséquilibre. Viser haut
suppose naturellement prendre des risques. La peur de tomber, de se tromper peut parfois nous freiner. Dans une aventure, les
défaites font partie du chemin et il est toujours possible de se relever.

La paresse peut aussi nous empécher de viser haut. Elle nous rend esclaves de nos envies, de nos caprices et empéche la réalisation
de nos réves car nous gaspillons notre temps, nous fuyons nos responsabilités. Nous devenons des animaux de basse-cour qui
renoncent a |'aventure parce que déployer nos ailes demande trop d’efforts. Ce serait dommage ! A nous de batailler contre notre
paresse en nous enthousiasmant pour nos réves, en fortifiant notre volonté, en accomplissant aujourd’hui maintenant notre
devoir de chaque instant.

Je suis capable de me passionner pour une belle et grande cause.

Je suis magnanime avec mon temps, mes talents. Je sais donner gratuitement sans rien attendre en retour.

Je me propose des objectifs audacieux dans mon travail, dans ma vie intérieure.

Je sais prendre des initiatives pour changer une situation qui ne va pas. Je ne m’enferme pas dans des plaintes inutiles.
Je nourris mon désir de grandeur par de bons livres, de bons films. Je prends exemple sur des personnes que j’admire.
Je déploie les talents que j'ai recus avec humilité et gratitude, en les mettant au service des autres.

Je sais commencer et recommencer sans me décourager pour atteindre mes objectifs.

Je dépasse la paresse, les comparaisons, la peur qui parfois me freinent dans mes projets.

Je ne me contente pas du minimum « pour étre tranquille » dans mon travail, a la maison.
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