
Viser haut 
 

 

Etant appelés à de grandes choses, à chercher la vérité, à réaliser ce qui est bon et noble, nous ressemblons davantage à des 

éperviers qui cherchent à contempler le soleil face-à-face qu’à des animaux de basse-cour qui n’ont pour tout horizon que les 

grains qu’ils picorent. Est-ce que je vis les yeux rivés sur mes mesquineries ou est-ce que j’élève mon regard vers le ciel ?  

 

Viser haut implique un plan d’attaque et deux vertus fondamentales : la magnanimité et l’humilité.  
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Magnanimité 

Est magnanime celui qui tend vers les grandes choses, qui cherche à se développer en tant que personne. Nous rêvons de 

conquérir les sommets de l’excellence. La médiocrité, facile, accessible, n’a en effet jamais comblé personne.  

La magnanimité se déploie dans le sens de l’effort, dans le souci des autres, dans le goût du travail bien fait. Elle se concrétise par 

la persévérance, dans la réalisation des devoirs de chaque instant. Oui : le regard tourné vers l’horizon mais les pieds bien sur 

terre ! 

 

Humilité 

La soif de grandeur sans l’humilité, sans l’esprit de service devient risible. Il suffit de penser à Don Salluste joué par Louis de Funès 

dans La folie des grandeurs. Ses ambitions sont grotesques car elles reposent sur sa vanité, son intérêt personnel. Son désir de 

richesse l’aveugle et le rend ridicule.   

L’humilité la vertu qui nous permet de vivre dans la vérité sur soi-même et de servir les autres. Elle est source d’une juste estime 

de soi : je connais mes talents et je cherche à les développer. Je connais aussi mes limites, qui loin de me décourager, m’aident à 

compter sur les autres, à recevoir gratuitement, à ne pas trop me prendre au sérieux.  

Nous comprenons trop souvent l’humilité comme un rabaissement de ce que nous sommes, qui coupe nos ambitions, nos projets. 

Cette fausse humilité devient alors l’excuse de notre pusillanimité c’est-à-dire de notre timidité, de notre fuite des risques et de 

notre responsabilité. Or, le mot humilité vient du latin humus, qui est une matière organique essentielle à la fertilité du sol, qui 

permet la croissance des végétaux. L’humilité implique donc aussi la fécondité, elle engendre la magnanimité.  

 

Les obstacles 

Pour marcher, pour avancer, il faut lever un pied puis l’autre. Il y a nécessairement un petit moment de déséquilibre. Viser haut 

suppose naturellement prendre des risques. La peur de tomber, de se tromper peut parfois nous freiner. 

La vertu de prudence qui admet l’évaluation des risques, la réflexion, le choix des moyens appropriés nous aide à dépasser notre 

peur, à nous lancer dans l’aventure avec un soupçon d’audace. Les défaites font partie du chemin et il est toujours possible de se 

relever.  

Un autre obstacle, peut-être moins évident, est l’absence de réalisme. Nous rêvons de changer le monde mais nous attendons 

vainement d’avoir les conditions idéales pour le faire. Notre cœur est habité par de grands désirs mais nous oublions les personnes 

qui nous entourent, les situations où nous pouvons être véritablement acteurs. Sous prétexte que nous ne pouvons pas résoudre 

les conflits mondiaux, nous ne faisons aucun effort pour semer la paix dans notre famille. Comme nous sommes impuissants 

devant la faim dans le monde, cela ne nous pose pas trop de problèmes de gaspiller la nourriture.  

 

➔ Suis-je magnanime avec mon temps, mes talents ? 

➔ Est-ce que je me propose des objectifs audacieux dans mon travail, ma vie intérieure ?  

➔ Est-ce que je crois en ce que je fais ? M’arrive-t-il de réfléchir aux objectifs que je me fixe ?  

➔ Est-ce que je sais prendre des initiatives pour améliorer une situation ?  

➔ Est-ce que je réveille ma soif de grandeur, mes grands désirs, mes projets par de bonnes lectures, de bons films ?   

➔ Mes ambitions reposent-elles sur le socle solide de l’humilité et de la juste estime de soi ? 

➔ Ai-je conscience que sans l’humilité et la générosité, mes ambitions deviennent très vite mesquines et égoïstes ?  

➔ Est-ce que je connais mes chaînes qui me freinent dans mes projets ? Paresse ? Découragement ? Comparaisons ? Soif 

de confort ? Peur ? Quels moyens concrets je mets en place pour les briser ?  

➔ Est-ce que je me contente facilement du minimum « pour être tranquille » dans mon travail, à la maison ? 

➔ Suis-je capable de me passionner pour une belle et grande cause ?  
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Quels sont les 

rêves qui 

m’habitent ? 
Quels talents 

vais-je 

déployer pour 

atteindre mes 

rêves ?  

 

Quels moyens 

concrets vais-je

mettre en place pour 

accomplir ma

mission ?


