
Ekilibre  -  MENU DE LA SEMAINE

SEMAINE DU  :

  Liberté Menu du Jour 1 Menu du Jour 2

Mardi gras Menu GEMRCN

Carottes Râpées BIO (IDF) Carottes Râpées BIO (IDF)

Filet de Colin meunière Sauté de Poulet Sce tomate

Pommes Noisettes courgettes BIO

Vache Picon Babybel BIO

Petit Suisse Fruités Pomme BIO

Crêpe au Fromage Crêpe au Fromage

Lasagnes de Légumes Blanquette de Veau

(plat complet) Riz Creole

Fromage Frais Fouetté (laitage) Fromage Blanc BIO

Donut's Coupelle de Pêches au Sirop

Jus d'Orange Briquette Jus d'Orange Briquette

Pilons de Poulet Aux Herbes Pilons de Poulet aux Herbes

Pâtes Haricots Verts 

Camembert à la Coupe Emmental en portion

Poire Flan nappé Caramel BIO

Concombre Vinaigrette

Filet de Colin pané Repas Spécial

Frites BIO English Week

Cheddar

Tarte aux pommes

(*) plat contenant du porc

EKILIBRE RESTAURATION TRAITEUR www.Ekilibre.com 

lundi 05 février 2024


