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Je suis heureuse et

reconnaissante de ce que j’ai, je
économe sais demander avec simplicité ce
\ dont i’ai besoin.

Halte au gaspillage, aux
o caprices, au manque de soin
Halte a la radinerie, au refus avaricieux des choses matérielles...
dépensier

de préter, de partager...
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